20 OCAK – 01 ŞUBAT 2011  
1. KADEME AMERİKAN FUTBOLU ANTRENÖR KURSU
EGE ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR Y.O. TARAFINDAN VERİLECEK 

KURAMSAL DERSLER

	GÜNLER 
	SAAT 
	DERSLER
	ÖĞRETİM ELEMANI

	20.01.2011
Perşembe
	9:00 – 13:00
	Açılış ve Kayıt
	

	
	14:00 – 16:00
	Sporda Yönetim ve Organizasyon
	Öğr.Gör.Erdinç DEMİRAY

	21.01.2011

Cuma
	10:00 – 12:00
	Sporda Gözlem Ölçme ve Değerlendirme
	Yrd.Doç.Dr. Melih BALYAN

	
	13:00 – 17:00
	Sporcu Sağlığı
	Öğr.Gör.Kaya GÜCÜ

	22.01.2011

Cumartesi
	09:00 – 13:00
	Genel Antrenman Bilgisi 
	Armağan ONGUN

	
	13:30 – 19:30
	Genel Antrenman Bilgisi 
	Armağan ONGUN

	23.01.2011

Pazar
	9:00 – 13:00
	 Spor Psikolojisi
	Öğr.Gör.Mustafa ENGÜR

	
	13:30 – 17:30
	Psikomotor Gelişim
	Öğr.Gör.Mustafa ENGÜR

	
	17:30 – 19:30
	Psikomotor Gelişim
	Öğr.Gör.Mustafa ENGÜR

	24.01.2011

Pazartesi
	9:00 – 13:00
	Sporda Öğretim Yöntemleri
	Yrd.Doç.Dr. Melih BALYAN

	
	14:00 – 18:00
	
	

	25.01.2011

Salı
	9:00 – 13:00
	 Beceri Öğrenimi
	Öğr.Gör.Mustafa ENGÜR

	
	14:00 – 18:00
	Spor Fizyolojisi
	Öğr.Gör.Dr. Gülbin Nalçakan

	26.01.2011

Çarşamba
	9:00 – 13:00
	Yetenek seçimi ve ilkeleri
	Yrd.Doç.Dr. Melih BALYAN

	
	14:00 – 18:00
	Spor ve Beslenme
	Öğr.Gör.Dr. Gülbin Nalçakan

	27.01.2011

Perşembe
	10:00 – 12:00
	Spor Anatomisi
	Yrd.Doç.Dr. Soner ÖZSU

	
	13:00 – 17:00
	Branş Uygulama (Oyun kuralları 2 saat – özel ant.bilgisi 2 saat)
	

	28.29.30. Ocak 01. Şubat 2011


	9:00 – 19:30
	Branş Uygulama (özel ant.bilgisi 8 saat – teknik taktik  32 saat)
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